Beratungsstelle

fir Eltern, Kinder,
Jugendliche und junge
Erwachsene

Kinder, Jugendliche, Eltern und junge Erwachsene
konnen sich an uns wenden, wenn ...

... eine Belastungssituation in [hrer Familie bewaltigt werden muss

... Ihr Kind Konzentrationsprobleme hat

... Du Schwierigkeiten in der Schule oder in der Ausbildung hast

... Sie Fragen zur Erziehung haben

... es zwischen |hren Kindern und lhnen zuviel Streit gibt

... die Stimmung zu Hause oft angespannt oder bedriickt ist

... Ihr Kind sich auffallend dngstlich oder aggressiv zeigt

... die Trennung Deiner Eltern Dich belastet

... Sie als junge Erwachsene Unterstiitzung suchen, z. B. bei Themen
wie Beziehung, Beruf, Zukunftsfragen

Unsere Angebote

« Beratung und Unterstiitzung bei Erziehungs- und Beziehungsfragen

* Familienberatung

* Mediation

« Beratung bei Trennung und Scheidung

« Diagnostik von Verhaltens- und Leistungsproblemen

» Padagogisch-therapeutische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen (Einzel- u. Gruppenangebote)
» Themenabende (Pubertat, Umgang mit Medien u. weitere Themen)

* Begleiteter Umgang

* Praventive Angebote in Schulen, Kinder- und Elternsprechstunden

* Onlineberatung unter www.onlineberatung-kijufam.de

Unsere Beratungsstelle

Das Angebot der Beratungsstelle richtet sich an Eltern, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
im Alter von 6 bis 27 Jahren. Dabei sind wir selbstverstandlich offen fiir vielfaltige Lebensweisen
und Familienformen.

Die Beratungsstelle arbeitet auf der Grundlage des Kinder- und Jugendhilfegesetzes (KJHG).
Die Beratung ist kostenfrei und unterliegt der Schweigepflicht im Rahmen der
gesetzlichen Bestimmungen.

Zu unserem Team gehaoren Dipl.-Psycholog*innen, Dipl.-Pddagog*innen, Dipl.-Sozialpadagog*innen
und Dipl.-Sozialarbeiter*innen mit unterschiedlichen therapeutischen Zusatzausbildungen.

Beratungsstelle
AW | fiir Eltern, Kinder, Jugendliche

und junge Erwachsene

Offnungszeiten | Elfriede-Eilers-Zentrum (Haus C)
Mo bis Do | Detmolder Strafe 280
9.00—16.00 Uhr | 33605 Bielefeld

Tel.: 0521/9216 421

Fax:  0521/9216 429

E-Mail: familienberatung@awo-owl.de
Web:  www.awo-jugendundfamilie-owl.de

Fr
9.00—-11.00 Uhr

Bielefeld
Zentrum

Offene Sprechstunde =
Di | Spendenkonto Paesiele Seer

1630—-18.00 Uhr | Sparkasse Bielefeld
IBAN DE40 4805 0161 0000 1372 08
Stichwort: Familienberatung Qﬁ'ﬂ
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Online-Beratung unter www.onlineberatung-kijufam.de




